
 

आयरु्विज्ञान में राष्ट्रीय परीक्षा बोर्ि 
नई दिल्ली 

दिनाांक : 02.03.2026 

सूचना 

***** 

र्वषय: एनबीईएमएस डर्प्लोमा और पोस्ट एमबीबीएस र्ीएनबी प्रशिक्षुओां (2025 प्रवेि सत्र) के रूप में 
पांजीकरण के शलए ओपीजआेर में ज्वाइनन ांग ररपोटि और स्व-मलू्याांकन फॉमि जमा करना-सांबांधी। 

कृपया ध्यान िें:  

(i) सभी एनबीईएमएस मान्यता प्राप्त अस्पताल  

(ii) उम्मीिवार जो 2025 प्रवेि सत्र में एनबीईएमएस डर्प्लोमा और पोस्ट एमबीबीएस र्ीएनबी 
पाठ्यक्रम में िाशमल हुए हैं। 

1. 2025 के प्रवेश सत्र में ब्रॉड स्पेशशयशिटी कोसस (एनबीईएमएस डर्प्लोमा और पोस्ट एमबीबीएस 
र्ीएनबी) में शाशमि होने वािे उम्मीदवारों को ऑनिाइन पोटसि फॉर जॉइनन िंग एिंड रजजस्रेशन 
(ओपीजआेर) पर अपनी जॉइनन िंग जस्िनि अपडटे करनी होगी। इसमें वे सभी उम्मीदवार शाशमि 
हैं जजन्हे एमसीसी द्वारा आयोजजि काउन्सशिन्ग में आविंटटि सीटों को जॉइन ककया है। इन-सर्विस 
कोटा सीटों में िाशमल होने वाले इन-सर्विस उम्मीिवारों को भी ओपीजेआर पर अपनी जॉइनन ांग 
स्स्िनत अपर्टे करनी होगी। 
 

2. ओपीजआेर में ज्वाइनन िंग और स्व-मलूयािंकन परूा करने के शिए शाशमि चरण: 
 

एमसीसी द्वारा आबांदटत सीटें (एनबीईएमएस 
डर्प्लोमा और पोस्ट एमबीबीएस र्ीएनबी सीटें) 

राज्य सरकार/रेलवे/साविजननक क्षेत्र के 
उपक्रमों/ईएसआईसी द्वारा सेवारत र्ॉक्टरों के 
शलए आबांदटत सीटें (सेवारत कोटा एनबीईएमएस 
डर्प्लोमा और पोस्ट एमबीबीएस र्ीएनबी सीटें) 

• प्रशशक्षु द्वारा ओपीजआेर में कायसभार ग्रहण 
करने की औपचाररकिाएिं परूी करना 

• सिंबिंधिि अस्पिाि द्वारा अनिुग्नक-ए 
(ज्वाइनन िंग ररपोटस) अपिोड करके ज्वाइनन िंग 
ररपोटस प्रस्ििु करना 

• प्रशशक्षु द्वारा स्व-मलूयािंकन प्रस्ििु करना 
• सिंबिंधिि अस्पिाि द्वारा स्व-मलूयािंकन का 

सत्यापन 

• अस्पिाि द्वारा ओपीजआेर में आविंटन 
वववरण प्रस्ििु करना 

• प्रशशक्षु द्वारा ओपीजआेर में कायसभार ग्रहण 
करने की औपचाररकिाएिं परूी करना 

• सिंबिंधिि अस्पिाि द्वारा अनिुग्नक-ए 
(ज्वाइनन िंग ररपोटस) अपिोड करके ज्वाइनन िंग 
ररपोटस प्रस्ििु करना 

• प्रशशक्षु द्वारा स्व-मलूयािंकन प्रस्ििु करना 
• सिंबिंधिि अस्पिाि द्वारा स्व-मलूयािंकन का 

सत्यापन 



 

3. इस स्व-मलूयािंकन का उद्देश्य, एनबीईएमएस मान्यिाप्राप्ि अस्पिाि में ननयजुति के बाद, सिंबिंधिि 
सचूना बिेुटटन में दशासए गए पात्रिा मानदिंडों के अनसुार प्रशशक्ष ु के रूप में एनबीईएमएस में 
पिंजीकरण के शिए उम्मीदवारों की पात्रिा ननिासररि करना है। 

 

4. यह सनुनजश्चि करना अस्पिाि की जजम्मेदारी होगी कक प्रशशक्षु सचूना बिेुटटन में बिाए गए 
पात्रिा मानदिंडों को परूा करिा है। मान्यिा प्राप्ि अस्पिाि को सिाह दी जािी है कक ओपीजआेर 
पर प्रशशक्षओुिं के स्व-मलूयािंकन का सत्यापन अस्पिाि द्वारा बहुि साविानी से ककया जाना चटहए। 
पात्रिा ननिासरण के शिए अस्पिाि द्वारा मिू दस्िावेजों की भी जािंच की जानी चाटहए। उम्मीदवार 
को प्रशशक्ष ु के रूप में पिंजीकृि करने के उद्देश्य से ककसी भी झठेू या मनगढिंि 
ररकॉडस/सचूना/दस्िावेजों को मिंजूरी देने/अगे्रविि करने वािे अस्पिािों पर मान्यिा समझौि े के 
ननयमों और शिों के अनसुार उधचि कारसवाई की जाएगी। 

 

5. जानत/शे्रणी प्रमाण पत्रों का सत्यापन: यदि ककसी प्रशिक्षु ने आरक्षक्षत शे्रणी की सीट (अनसुचूचत 
जानत/अनसुचूचत जनजानत/अन्य र्पछडा वगि/अश्वेत जानत/अश्वेत जानत) का चयन ककया है, तो 
सांबांचधत अस्पताल को उम्मीिवार को िाशमल होने की अनमुनत िेने से पहले एमसीसी दििाननिेिों 
के अनसुार मलू और वधै जानत/शे्रणी प्रमाण पत्र का सत्यापन करना होगा। 

 

6. ज्वाइनन िंग ररपोटस के सफििापवूसक प्रस्ििुीकरण और अस्पिाि द्वारा स्व-मलूयािंकन के सत्यापन 
के बाद, प्रशशक्षु को एनबीईएमएस द्वारा "अनिंनिम पिंजीकरण पत्र" जारी ककया जाएगा। 

 

7. ओपीजआेर 09.03.2026  से िाइव होगा। प्रशशक्षओुिं और अस्पिािों को ननम्नशिखिि समयसीमा 
का पािन करना होगा: 

प्रशिक्षुओां के शलए समयसीमा अस्पताल के शलए समयसीमा 
09.04.2026 30.04.2026 

 
 

8. एनबीईएमएस प्रशिक्षण की आरांभ नतचि: अभ्यिी को काउिंसशि िंग के सिंबिंधिि दौर की ररपोटटिंग 
वव िंडो के भीिर एनबीईएमएस प्रशशक्षण में शाशमि होना होगा। अस्पिाि एनबीईएमएस की स्वीकृनि 
के बबना शाशमि होने की निधि में कोई ववस्िार नहीिं देगा।  

 

9. सेवारत राज्य कोटा उम्मीिवारों और सरकारी सांगठन में कायिरत उम्मीिवारों के शलए, एनबीईएमएस 
प्रशशक्षण उनके मिू सिंगठन से कायसमतुि होने के बाद शरुू होगा। कायिमकु्त होने से पहले ककए 
गए ककसी भी प्रशिक्षण को मान्य नहीां माना जाएगा और वह अमान्य होगा। 
 

10. प्रशशक्षओुिं को ओपीजआेर में शाशमि होने और स्व-मलूयािंकन से पहिे ऑनिाइन पोटसि फॉर 
जॉइनन िंग एिंड रजजस्रेशन (ओपीजआेर) पर उपिब्ि ववस्ििृ टदशा-ननदेशों को पढना आवश्यक है। 
यह दृढिा स ेसिाह दी जािी है कक वे स्व-मलूयािंकन प्रोफॉमास को परूा करने के बाद घोिणा को 
ध्यान से पढें , जजस पर वे सहमि होंगे। प्रशशक्षु ध्यान दें कक सिंबिंधिि पाठ्यक्रम में प्रवेश के शिए 
पात्रिा सिंबिंधिि सचूना बिेुटटन में टदए गए मानदिंडों के अनसुार सख्िी से होगी। 

 



 

स्व-मलू्याांकन प्रकक्रया की रूपरेखा के शलए यहाां स्क्लक करें 
 
 

11. स्व-मलूयािंकन फॉमस और प्रस्ििु ककए गए दस्िावेजों में दी गई जानकारी की सटीकिा और 
प्रामाखणकिा की परूी जजम्मेदारी प्रशशक्षु की होगी। दी गई जानकारी में कोई भी ववसिंगनि या गिि 
बयानी पाए जाने पर पाठ्यक्रम में आगे बढने के शिए उम्मीदवारी समाप्ि कर दी जाएगी। 

 

12. स्व-मलूयािंकन फॉमस जमा करने और अस्पिाि द्वारा उसके बाद के सत्यापन पर प्रदान ककया गया 
पिंजीकरण परूी िरह से अनिंनिम होगा और इसे केवि एनबीईएमएस पाठ्यक्रम शरुू करने के 
ववशशष्ट उद्देश्य के शिए प्रदान ककया गया है। अनिंनिम पिंजीकरण ओपीजआेर में प्रशशक्षु द्वारा 
प्रस्ििु की गई जानकारी और दस्िावेजों के सत्यापन के अिीन होगा और इस पिंजीकरण के प्रदान 
ककए जाने मात्र से प्रशशक्षु के पक्ष में एनबीईएमएस पाठ्यक्रम शरुू करने या अिंनिम ननकास परीक्षा 
में उपजस्िि होने या एनबीईएमएस डडग्री/डडप्िोमा प्राप्ि करने के शिए कोई भी अधिकार/इजतवटी 
नहीिं बनेगी। 

 

13. ककसी भी प्रश्न के शिए, कृपया सिंचार वेब पोटसि (सीडब्लयपूी) 
https://exam.natboard.edu.in/communication.php?page=main पर एनबीईएमएस को शििें। 

 

 

 

एनबीईएमएस 

  

https://natboard.edu.in/viewUpload?xyz=Q20rZnpNU2FEM1pqMjJoMFdPM1JmQT09


 

NATIONAL BOARD OF EXAMINATIONS IN MEDICAL 
SCIENCES 

NEW DELHI 

Dated: 02.03.2026 

NOTICE 

***** 

Subject: Submission of Joining Report and Self-Appraisal form at OPJR for Registration as NBEMS 

Diploma and Post MBBS DNB trainees (2025 Admission Session)-reg. 

Kind Attn:  
(i) All NBEMS Accredited hospitals  

(ii) candidates who have joined NBEMS Diploma and Post MBBS DNB courses in 2025 

admission session.  

 
1. The candidates who have joined the Broad Specialty courses (NBEMS Diploma and Post MBBS 

DNB) in 2025 admission session are required to update their Joining status at Online Portal for 

Joining and Registration (OPJR). This includes all candidates who have joined seats allocated to 

them in the counseling conducted by MCC. In-service candidates joining the in-service quota 

seats are also required to update their joining status at OPJR.  

2. Steps involved for completion of Joining and Self-Appraisal at OPJR: 

Seats Allotted by MCC (NBEMS Diploma and 
Post MBBS DNB seats) 

Seats Allotted by the State 
Govt./Railways/PSUs/ESIC for in-service 
doctors (in-service Quota NBEMS Diploma and 
Post MBBS DNB seats) 

• Completion of Joining Formalities at OPJR 
by the trainee 

• Submission of Joining report by the 
concerned hospital by uploading the 
Annexure-A (Joining Report) 

• Submission of Self-Appraisal by the 
Trainee 

• Verification of Self-Appraisal by the 
concerned hospital 

• Submission of allotment details at OPJR by 
the hospital 

• Completion of Joining Formalities at OPJR 
by the trainee 

• Submission of Joining report by the 
concerned hospital by uploading the 
Annexure-A (Joining Report). 

• Submission of Self-Appraisal by the 
Trainee 

• Verification of Self-Appraisal by the 
concerned hospital 

 



3. This self-appraisal is meant for determining the eligibility of candidates for registration with 

NBEMS as trainee in accordance with the eligibility criteria indicated in the concerned 

information bulletin, subsequent to their joining at the NBEMS accredited hospital. 

 

4. It shall be the responsibility of the hospital to ensure that the trainee fulfils the eligibility criteria 

as indicated in the information bulletin. The accredited hospital is advised that the verification 

of the self-appraisal of the trainees on the OPJR is done very cautiously by the hospital. The 

original documents are also to be checked by the hospital towards eligibility determination. The 

hospitals approving/ forwarding any false or fabricated records/information/documents for the 

purpose of seeking registration of the candidate as a trainee shall be liable for action as may be 

appropriate in terms and conditions of the accreditation agreement. 

 

5. Verification of Caste/Category Certificates:  In cases where a trainee has opted for a reserved 

category seat (SC/ST/OBC/EWS), the concerned hospital must verify the original and 

valid Caste/Category Certificate as per MCC guidelines before allowing the candidate to join. 

 
 

 

6.  On successful submission of the joining report and verification of the self appraisal by the 

hospital, the trainee will be issued a “Letter of Provisional Registration” by NBEMS. 
 

7. The OPJR will be live from 09.03.2026. The trainees and the hospitals have to adhere to the 

following timelines: 

 

Timelines for the trainees Timelines for the hospital 

09.04.2026 30.04.2026 

 

8. Start Date of NBEMS Training: The candidate has to join the NBEMS training within the 

reporting window of respective round of counselling. The hospital shall NOT allow any extension 

in date of joining without approval of NBEMS.  

9. For in-service state quota candidates & those employed by Govt. organization, the NBEMS 

training shall start after being relieved from their parent organization. Any training undertaken 

before being relieved shall not be counted and will be considered as NULL and VOID. 

 

10. Trainees are required to go through the detailed guidelines available at Online Portal for Joining 

& Registration (OPJR) before they proceed with the joining and self-appraisal at OPJR. It is 

strongly advised to carefully go through the declaration which they shall be agreeing to after 

completing the self- appraisal proforma. Trainees may note that the eligibility for admission to 

the concerned course shall be strictly as per the criteria given in the respective information 

bulletin. 



 

Click here for Outline of Self-Appraisal Process 

 

11. It shall be the complete responsibility of the trainee for the accuracy and authenticity of the 

information provided in the self-appraisal form and the documents submitted. Any 

discrepancies or misrepresentations found in the information provided shall lead to the 

termination of the candidature to pursue the course.  

 
12. The registration so granted on submission of self-appraisal form and its subsequent verification 

by the hospital shall be purely provisional and has been granted only for the specific purpose 

of undertaking the NBEMS course. The provisional registration shall be subject to verification of 

the information and documents furnished by the trainee at OPJR and mere grant of this 

registration will not create any rights/equity in favour of the trainee, whatsoever, to undertake 

the NBEMS course or appear in Final Exit Examination or award of NBEMS degree/diploma. 

 
13. For any query, please write to NBEMS at Communication Web Portal 

(CWP) https://exam.natboard.edu.in/communication.php?page=main 

 

 

 
NBEMS 

 

https://natboard.edu.in/viewUpload?xyz=Q20rZnpNU2FEM1pqMjJoMFdPM1JmQT09
https://exam.natboard.edu.in/communication.php?page=main

